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Técnicas: corresponde a las distintas maneras de 

obtener los datos que luego de ser procesados, se 

convertirán en información. 

Ejemplos: la observación, la encuesta, la entrevista y 

la discusión grupal.

Instrumentos: medios materiales que se emplean 
para la recolección de datos.

Ejemplos: el guión de observación, la lista de cotejo, 
el cuestionario, la guía de entrevista o guión de 
entrevista, el guión de discusión grupal.  

▪ Técnicas e instrumentos de recolección de 

datos
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Fuente: Arias (2012)

Técnicas e instrumentos en la 

investigación documental

Diseño

▪ Documental

Técnicas

▪ Análisis 

documental.

▪ Análisis de 

contenido.

Instrumentos

▪ Fichas

▪ Computadoras y 

sus unidades de 

almacenajes.

▪ Cuadro de registro 

y clasificación de 

categorías.



Técnicas e instrumentos en 

investigación de campo

Diseño

▪ Investigación de 

Campo

Técnicas

▪ Observación

▪ Encuesta

Instrumentos

Estructurada:

▪ Lista de cotejo

▪ Escala de 

estimación

No estructurada:

▪ Diario de campo.

▪ Cámara. Video.

Oral

▪ Guión

▪ Grabador

Escrita: 

▪ Cuestionario

Fuente:  Arias (2012)



‘‘Sólo investigando

se aprende a investigar”

Carlos Sabino
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A modo de cierre:

 en el próximo encuentro académico, veremos:

▪ Población y Muestra.
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