Guia explicativa.

1. Ordenamiento Jurídico y Poder Constituyente
· Ordenamiento Jurídico: Es el conjunto unitario, coherente y jerarquizado de normas jurídicas que rigen en un Estado en un momento determinado. No es una simple acumulación de leyes; funciona como un sistema donde cada norma encuentra su validez en una norma superior, teniendo a la Constitución en la cúspide.
· Poder Constituyente Originario: Es la potestad absoluta e ilimitada de la sociedad para crear una nueva Constitución y fundar un Estado desde cero. No está sometido a ninguna ley anterior porque es el que da origen a todo el sistema legal. Suele activarse tras revoluciones, independencias o crisis institucionales profundas.
· Poder Constituyente Derivado (o Constituido): Es la capacidad de reformar o modificar la Constitución existente, pero siguiendo estrictamente las reglas y procedimientos que ella misma ya establece. Es un poder limitado y regulado.
· 
2. Estructura de la Constitución
La mayoría de las Constituciones modernas se dividen en tres grandes bloques funcionales:
	Parte de la Constitución
	¿Qué es? / Contenido Principal

	Preámbulo
	Declaración solemne de principios, valores, antecedentes históricos y los grandes objetivos políticos y filosóficos de la nación. No suele ser directamente aplicable como una ley, pero sirve para interpretar el espíritu de la Constitución.

	Parte Dogmática
	El bloque que establece los derechos fundamentales, libertades públicas y deberes de los ciudadanos. Protege la esfera individual frente al abuso del poder estatal.

	Parte Orgánica
	La sección que diseña la estructura, organización y funcionamiento de los poderes del Estado (Poder Ejecutivo, Legislativo, Judicial, etc.), delimitando sus competencias y frenos recíprocos.



3. Normas Jurídicas, Principios Básicos y Garantías Penales
Características de las Normas Jurídicas
· Bilateralidad: Imponen deberes a una parte y conceden facultades a otra.
· Heteronomía: Son creadas por una entidad externa (el Estado/Poder Legislativo) y obligan al ciudadano independientemente de que esté de acuerdo con ellas o no.
· Coercibilidad: El Estado puede aplicar la fuerza legítima para exigir su cumplimiento o sancionar su infracción.
· Exterioridad: Juzgan la conducta externa del individuo, no sus pensamientos internos.
Principios Básicos del Sistema
· Principio de Legalidad: Ningún órgano del Estado ni ningún ciudadano puede actuar al margen de lo que la ley permite. El Estado solo puede hacer lo que la ley le autoriza expresamente; el ciudadano puede hacer todo lo que la ley no prohíbe.
· Principio de Superlegalidad (o Supremacía Constitucional): La Constitución es la norma suprema del ordenamiento jurídico. Ninguna ley, decreto o tratado puede contradecirla ni situarse por encima de ella.
· Inconstitucionalidad: Es la condición de invalidez que sufre cualquier norma jurídica o acto de gobierno cuando vulnera o contradice los mandatos de la Constitución. Se expulsa del ordenamiento mediante tribunales o cortes constitucionales.
Garantías Penales
Son los límites que la Constitución impone al poder de castigar del Estado para proteger a los ciudadanos:
· Principio de legalidad penal: No hay delito ni pena sin una ley previa (Nullum crimen, nulla poena sine lege).
· Presunción de inocencia: Toda persona es inocente hasta que se demuestre lo contrario mediante un juicio formal.
· Debido proceso: Derecho a un juicio justo, con jueces imparciales, derecho a la defensa y posibilidad de presentar pruebas.
· Irretroactividad de la ley penal: Las leyes penales desfavorables no se pueden aplicar a hechos pasados (solo se aplica retroactivamente si beneficia al reo).
· 
4. Mecanismos de Participación Ciudadana
Son las herramientas legales que permiten a los ciudadanos intervenir directamente en las decisiones políticas y constitucionales sin depender exclusivamente de los intermediarios (diputados/gobernantes):
· Enmienda Constitucional: Es un mecanismo para modificar, añadir o sustituir uno o varios artículos de la Constitución sin alterar su estructura fundamental ni su espíritu general. Suele someterse a votación popular para su aprobación definitiva.
· Referéndum: Convocatoria al pueblo para que apruebe o rechace de forma directa un texto legal, una reforma constitucional o una ley ya propuesta o existente. Es un voto sobre una norma jurídica.
· Plebiscito: Consulta popular mediante la cual los ciudadanos expresan su apoyo o rechazo a una decisión política de gran trascendencia o a un acto de gobierno (por ejemplo, un acuerdo de paz o una delimitación territorial), antes de que se convierta en ley.

